
SPELGIDS
Energie begrijpen, onze keuzes bevragen en samen
de oplossingen van morgen bedenken.

EEN PEDAGOGISCH HULPMIDDEL OM SAMEN
TE LEREN

56 kaarten • 4 categorieën • 2 niveaus • ca.
30 minuten
Te gebruiken met of zonder spelleider

EEN EDUCATIEF SPEL AANGEBODEN DOOR



WAAROM DIT SPEL?

Begrijpen om te handelen

De energietransitie verandert ingrijpend de manier waarop we energie produceren,
verbruiken en gebruiken. Ze raakt ons dagelijks leven, onze verplaatsingen, ons thuis, ons werk
– en de gezamenlijke keuzes die onze toekomst vormgeven.

Toch kunnen deze thema's soms complex lijken of ver van onze dagelijkse zorgen af staan. De
Rexel Foundation heeft dit spel ontwikkeld om ze toegankelijker te maken.

Wat het spel biedt

Kennis opbouwen, je eigen aannames bevragen, naar anderen luisteren en samen leren –
in een eenvoudig, levendig en vriendelijk format.

Leerdoelen

De belangrijkste energiebronnen en -toepassingen begrijpen.

Oplossingen voor energiebesparing en -efficiëntie ontdekken.

Energie verbinden met klimaat, milieu, economie en samenleving.

Individuele en collectieve actiehefbomen identificeren.
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HET SPEL IN ÉÉN OOGOPSLAG

Vier thema's, twee niveaus

BRONNEN — Waar komt energie vandaan?
Fossiele, hernieuwbare en kernenergie.

GEBRUIK — Hoe gebruiken we energie om te
verwarmen, te reizen of te produceren?

OPLOSSINGEN — Hoe kunnen we het
energieverbruik en de CO₂-uitstoot
verminderen?

GEVOLGEN EN KEUZES — Welke effecten op
klimaat, milieu, economie en samenleving?

Twee niveaus om het spel aan te passen

BEGINNER — Om de belangrijkste energie-
uitdagingen te ontdekken en essentiële kennis
op te bouwen.

GEVORDERD — Om dieper te gaan,
complexiteit te verkennen en jezelf uit te
dagen.

56 KAARTEN • 2 TOT 4 TEAMS • CA. 30 MINUTEN
Het spel kan worden ingekort of gespeeld worden tot alle kaarten op zijn, afhankelijk van de
beschikbare tijd.

Een voorproefje van de kaarten — 4 thema's × 2 niveaus
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SPELREGELS

Eenvoudige spelmechanica

DOEL VAN HET SPEL • Win zoveel mogelijk kaarten door vragen over de energietransitie te
beantwoorden.

Voorbereiding

Verloop van een ronde

1 Kies een categorie en een niveau.

2 Het volgende tegenstanderteam leest de vraag voor.

3 Je hebt 30 seconden om te antwoorden en je antwoord te onderbouwen.

4 Bij een juist antwoord win je de kaart. Bij een onjuist antwoord wordt de kaart apart gelegd en
kan niet opnieuw gespeeld worden.

5 Daarna is het volgende team aan de beurt en gaat het spel verder.

EEN TEAM UITDAGEN

Bij partijen met meer dan 2 teams mag een team "Uitdaging!" roepen voordat het juiste
antwoord wordt voorgelezen, als het denkt dat het antwoord van het eerste team onjuist is.

• Als de uitdaging correct is, wint het uitdagende team de kaart.

• Als de uitdaging onjuist is, behoudt het oorspronkelijke team de kaart (en de punten), en
slaat het uitdagende team zijn volgende beurt over.

EINDE VAN HET SPEL

Als er geen kaarten meer zijn, tel je je gewonnen kaarten. Beginnerskaarten zijn 1 punt waard,
gevorderdenkaarten 2 punten. Bonus: +4 punten als een team minstens 1 kaart in elke categorie
heeft. Het team met de hoogste score wint het spel.

Vorm 2 tot 4 teams.

Leg de kaarten met de antwoordenkant naar beneden in 8 stapels: categorie × niveau.

Houd een klok bij de hand om de 30 seconden te meten.
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SPELLEIDING

Met of zonder spelleider

Voorkennis is niet nodig: de kaarten bevatten de antwoorden en nuttige uitleg.

MET SPELLEIDER

De spelleider introduceert het spel, leest de vragen voor, houdt de tijd bij en moedigt deelnemers
aan om hun antwoorden toe te lichten. Hij of zij stimuleert de discussie, voegt waar nodig nuance
toe en zorgt ervoor dat iedereen aan bod komt.

ZONDER SPELLEIDER

De teams spelen zelfstandig. Bij elke beurt leest een tegenstanderteam de vraag voor, gevolgd
door het antwoord en de uitleg. Alles wat nodig is voor een vlot verloop staat op de kaarten en in
de regels.

GOEDE PRAKTIJK

Moedig deelnemers niet alleen aan om het juiste antwoord te geven, maar ook om hun
redenering toe te lichten en de vraag te koppelen aan situaties uit het echte leven.
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MAAK HET SPEL TOT HET JOUWE

Nu is het jouw beurt om je spel vorm te geven

De voorgestelde regels bieden een kader om het spel op een laagdrempelige manier te
ontdekken. Ze kunnen worden aangepast aan het aantal deelnemers, de beschikbare tijd en
de leeftijd of het kennisniveau van de groep.

Je kunt specifieke categorieën selecteren, niveaus mixen, in teams of coöperatief spelen,
de discussie na een vraag verlengen of je eigen varianten bedenken.

Enkele ideeën voor varianten

EXPRESSPEL Selecteer een beperkt aantal kaarten.

COÖPERATIEVE MODUS Stel een gemeenschappelijk doel in plaats van teamscores.

DISCUSSIEMODUS Neem na elk antwoord enkele minuten de tijd om te discussiëren.

OP MAAT Kies alleen de thema's en niveaus die bij je publiek passen.

IN ACTIE KOMEN Sluit af met één idee of actie waartoe elke deelnemer zich verbindt.

Het belangrijkste is een moment te creëren dat informatief, leuk en vriendelijk is – een
moment dat mensen zin geeft om te begrijpen, te praten en in actie te komen.
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VERDER GAAN

De discussie tot leven brengen

Voor het spel

Tijdens het spel

Na het spel: drie vragen

1 Welke informatie heeft je het meest verrast?

2 Welk thema is je nu duidelijker?

3 Welke individuele of collectieve actie zou je kunnen ondernemen?

De energietransitie ontstaat ook door dialoog: maak ruimte voor vragen, nuance en
uiteenlopende standpunten.

Selecteer de kaarten die het best passen bij je publiek.

Bepaal de duur en kies de spelmodus.

Richt de ruimte zo in dat teamoverleg makkelijker verloopt.

Waardeer de redenering evenveel als het juiste antwoord.

Creëer een ondersteunende sfeer: het recht om fouten te maken hoort bij leren.

Lees de extra uitleg en koppel deze aan voorbeelden uit de praktijk.
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DE STICHTING

Onderwijs om de transitie te versnellen

Tegenover de klimaatverandering kan de energietransitie alleen slagen met de mobilisatie
van de hele civiele samenleving. Gedrag, vaardigheden en de manier waarop we
produceren, consumeren en leven staan centraal in deze transformatie.

De Rexel Foundation werd in 2013 opgericht onder de bescherming van de Fondation de
France en zet zich in voor educatie rond de energietransitie.

HAAR MISSIE HEEFT TWEE PIJLERS

Een spel voor het algemeen belang

De Rexel Foundation stelt dit spel bewust gratis ter beschikking van een zo breed mogelijk
publiek. Verenigingen, scholen, opleidingsorganisaties, bedrijven, lokale overheden en
particulieren kunnen het gebruiken om kennis te verspreiden en tot actie aan te zetten.

MEER TE WETEN KOMEN OVER DE STICHTING

Bezoek de pagina van de Stichting: rexel.com/en/rexel-foundation

Het spel en alle materialen, beschikbaar in acht talen, kun je rechtstreeks downloaden via een
van onderstaande pagina's:
Spelpagina (Frans) — rexel.com/fr/la-fondation-rexel/jeu-de-la-transition-energetique
Spelpagina (Engels) — rexel.com/en/rexel-foundation/energy-transition-game

CONTACT

Rexel Foundation — 13 boulevard du Fort de Vaux, 75017 Parijs, Frankrijk
rexelfoundation@rexel.com

Versie 1 • September 2026 • Credits, bronnen en gebruiksvoorwaarden beschikbaar op de
downloadpagina.

De opleiding voor beroepen in de energietransitie bevorderen.

Zoveel mogelijk mensen sensibiliseren om tot actie aan te zetten.
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